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i o " Macca Imuesbie sewecrsa Duepreru-ueckas| Ne peuen-
pHeM MHUH, HAHMEHOBAHNE GJII0! NOPLHI Bemiu, r JKupI, T Yraesonst, r LEeHHOCTh, KKAA TYpbl
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 60/2 0,9 0,1 5,1 24,4 2
TE®TEJIM C PUCOM (rosspuuna) C COYCOM TOMATHLIM 90/30 10.90 10.90 13.50 205.60] 307363
Ne307/363 2 : i e ¥
KAILIA TPEYHEBAS BA3KASI (TAPHUP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJEB PXXAHO-TIIIEHAYHbBIM Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 i
Hroro 3a mpuem namm: 582 19,12 16,00 71,95 512,90
nosaHnk (OB3)
[KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KO®ENHBIM HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
Hroro 3a npuem numm: 300 11,46 11,46 48,14 319,40
12-18 JIET
Macca Mumesbie sewecrna Auepreru-ueckasi| Ne peuen-
IMpuem miummn, HAUMeEHOBAHKE G104 ) ) :
TP Benxu, r Kuper, r Yraesoanl, r LRI BB Typet
3aBrpak
CBEKJIA OTBAPHAST Ne2 10072 1,5 0,1 8,5 40,7 2
TEDTEJIU C PUCOM (rossauna) C COYCOM TOMATHBIM
Ne307/363 100/30 12,70 12,90 15,50 227,30\ 307/363
KAUIA TPEYHEBAS BA3KAS (TAPHUP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJEB PXXAHO-TIIIEHHUYHBIM Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npuem muuu: 642 224 18,4 86,9 570,8
noaaHuk (OB3)
KPYACCAH No 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KO®EWHBII HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 250 435 4,00 23,40 150,10 379
Hroro 3a npuem nummu: 350 12,65 12,80 55,60 368,90




